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GEW Waldshut
Faszination Inline-Skating

Mit dieser Fortbildung soll insbesondere auf das sichere Bremsen und die richtige Fallschule eingegangen werden. Außerdem ist das Erlernen der richtigen Skate​technik als Basis für ein mögliches späteres Fitness-Skaten wichtig. Spielerisch wer​den hierbei die Grundtechniken gelernt, wobei auch ein Ausblick auf mögliche Aus​fahrten Bestandteil dieser Fortbildung sein soll.

Mitzubringen sind: 


· komplette Schutzausrüstung einschließlich Helm
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Inline-Skates

· Turnschuhe

Zeit 
Donnerstag, 24. Juni 2010, 

14.30 - 16.00 Uhr, 

Ort: 
Chilbihalle in Waldshut

Kursleiter: 
Philipp Ebel, 

Inline Skating Instructor 

Teilnehmerzahl: 
min. 5 
max. 15

Anmeldeschluss: 
Samstag 19.06.10

Kosten: 
   Mitglieder:
 frei

   Nichtmitglieder: 
10 Euro

Anmeldung 
formlos mit Name und Anschrift bei 

Monika Franck


Tel - Fax. 07741/3969


mofralau@googlemail.com
